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Nutrir a las familias, construir comunidades 

  

Reporte de progresso 2024 para Houston 



 

 Nuestros valores 
 
Nuestro compromiso inquebrantable con la equidad y el empoderamiento 
da forma a todo lo que hacemos. Estos valores fundamentales guían 
nuestro camino: 
 

 Integridad: Nos ganamos la confianza de la gente con 
acciones veraces que respetan nuestros compromisos con 
la comunidad. 
 
 

Rendición de cuentas: Nos exigimos a nosotros mismos 
los más altos estándares porque el éxito de nuestras 
familias define nuestra excelencia. 
 
 
Respeto: Defendemos la dignidad, la sabiduría y el 
potencial de cada persona, valorando cada voz y cada 
historia. 
 
 
 

Innovación: Desafiamos audazmente las convenciones 
para trazar caminos creativos que desemboquen en la 
transformación de las comunidades. 
 
 
 

La diversidad: Abrazamos las diversas perspectivas y 
tradiciones culturales para cimentar comunidades fuertes. 
 
 

Colaboración: Unimos fuerzas a través de la 
colaboración, sabiendo que la acción colectiva impulsa un 
cambio duradero. 

Juntos por un Houston más fuerte 
En Urban Strategies, Inc, imaginamos 
comunidades vibrantes en las que los sueños de 
cada familia echan raíces y florecen. A través de 
nuestro profundo conocimiento de las necesidades 
interrelacionadas de la comunidad -desde hogares 
estables hasta educación de calidad, oportunidades 
económicas, acceso a la salud y compromiso cívico- 
alimentamos los cimientos de un cambio duradero. 
 
Nuestra pasión nos impulsa a trabajar de la mano 
con los habitantes, transformando los retos en los 
peldaños hacia un futuro mejor. Sabemos que 
cuando las comunidades cuentan con los recursos y 
el apoyo necesarios se producen transformaciones 
extraordinarias. 
 
Por eso promovemos soluciones integrales, 
dirigidas por los propios habitantes que derriban 
barreras y abren las puertas a las oportunidades. No 
nos limitamos a crear programas, sino que 
cultivamos entornos en los que las familias de 
Houston puedan escribir su propia historia de éxito y 
las generaciones futuras puedan prosperar. 

Durante más de cuatro décadas, hemos caminado al 
lado de las comunidades, alimentando su inherente 
sabiduría para crear un cambio duradero y positivo. 
Nuestro planteamiento entrelaza un profundo 
compromiso comunitario con la experiencia en 
vivienda, educación, salud y movilidad social. Al 
igual que los jardineros expertos que cuidan jardines 
únicos, cultivamos programas que respetan la 
sabiduría local y al mismo tiempo eliminan las 
barreras sistémicas que históricamente han limitado 
las oportunidades. 
 

• Trabajar con la comunidad de Third Ward para 
replantear los sistemas, cultivar la innovación y 
ampliar las prácticas transformadoras. 
 

• Alimentar los sueños y las aspiraciones de los 
niños y las familias de Cuney Homes mientras 
trazan su camino hacia el éxito. 
 

• {Movilizar 60 millones de dólares en especie 
para elevar la calidad de los servicios y la 
accesibilidad de las familias de Cuney Homes y 
de toda la comunidad de Third Ward. 

 



 

Revitalizar el Third Ward 
 
La transformación del Third Ward se está acelerando a través de alianzas estratégicas, y 
Urban Strategies, Inc. está dispuesta a reforzar estas importantes iniciativas: 
 
Movilidad social y desarrollo de la fuerza laboral: Apoyo a los programas de capacitación 
financiera de Unity Bank, a la creación por parte de Block Companies de 1,600 puestos de 
trabajo con salarios dignos y al itinerario integral de desarrollo profesional "We Are The 
Ones". 
 
Revolución de la salud y el bienestar: Ampliación de la colaboración entre la Escuela de 
Medicina Fertitta Family, los trabajadores de la salud que residen en la comunidad y los 
programas de nutrición sostenible en los barrios enfocados en el acceso a los alimentos y la 
educación. 
 
Excelencia educativa: Aprovechar las alianzas del Distrito Escolar Independiente de 
Houston para proporcionar apoyo integral a 474 jóvenes desde la primera infancia hasta 
después de la escuela secundaria, reforzando al mismo tiempo las escuelas de los barrios. 

 
Puntos destacados del programa 
Nuestras iniciativas combinan el apoyo, las oportunidades y la sabiduría de la comunidad a 
través de: 
 

Valoración enfocada en la familia 
 

• Especialistas en asistencia familiar que proporcionan orientación personalizada 
(proporción 60:1)  

• Planes de desarrollo individual y familiar para lograr los objetivos 

• Seguimiento del progreso en tiempo real a través del sistema LEARN 
 

Salud y bienestar de la comunidad 
 

• Servicios médicos de la Universidad de Houston que garantizan un acceso asequible a 
la atención médica 

• Programas de bienestar dirigidos por los residentes y jardines comunitarios 

• Programación y actividades especializadas para mayores 
 

 Empoderamiento económico 
 
Certificaciones profesionales y programas de capacitación laboral 
Asesoramiento financiero y desarrollo de pequeñas empresas 
Servicios de apoyo que incluyen ayuda para la eliminación de antecedentes penales 

 Nuestros socios 
 
Urban Strategies, Inc. ha cultivado una sólida red de 30 socios estratégicos que tienden puentes 
entre la educación, la salud, el desarrollo económico y los servicios sociales. Nuestro ecosistema de 
colaboración une a organizaciones sin ánimo de lucro, instituciones académicas, entidades 
gubernamentales e iniciativas comunitarias para generar soluciones holísticas e integradas a retos 
urbanos complejos. Este ecosistema deliberado permite una comprensión holística de los retos de 
la comunidad y el desarrollo de estrategias de apoyo integradas. 
 
Gracias a la profundidad de estas alianzas, Urban Strategies puede proporcionar un apoyo integral 
y multidimensional específicamente adaptado a la comunidad de Cuney Homes. Nuestro modelo de 
colaboración va más allá de la simple asignación de recursos, creando un marco dinámico en el que 
cada socio aporta conocimientos especializados, conocimientos compartidos e intervenciones 
específicas. Aprovechando este enfoque colectivo, afrontamos retos sociales complejos e 
impulsamos una transformación significativa y de largo plazo en la comunidad. 



 

Formar a los futuros líderes 
 
Una asociación pionera transformando el acceso a la educación para las familias de 
Cuney Homes. Cuando las evaluaciones iniciales revelaron que  sólo el 58% de los 
niños pequeños estaban inscritos en programas autorizados de aprendizaje 
temprano —siendo los costos y la disponibilidad los principales obstáculos—, la 
comunidad se movilizó por el cambio. 
 
Mediante la colaboración colaboración con la Bezos Academy, se está integrando un 
nuevo centro de aprendizaje temprano de última generación en la urbanización de uso 
mixto, creando más de 100 plazas gratuitas de educación infantil. Esta iniciativa se 
complementa con alianzas con el Parent-Child Learning Laboratory de la 
Universidad del Sur de Texas y la House of Tiny Treasures de SEARCH, que 
proporcionan oportunidades adicionales de aprendizaje temprano de alta calidad. 
 
El impacto ya es visible: la preparación para el kínder en la escuela cercana 
Blackshear Elementary ha aumentado drásticamente del 26% en 2019 al 70% en 
2022. Esta transformación demuestra cómo la inversión específica en la educación 
temprana, combinada con alianzas comunitarias sólidas, puede crear un cambio 
positivo duradero para los habitantes más jóvenes de Houston. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Crédito: The Washington Post 

  

 El enfoque de Urban Strategies, Inc. no se 

limita a mejorar los resultados, sino que trata 

de fomentar la dignidad y el potencial 

inherentes a cada persona y hogar. 
 
 

- Dr. Rudy Rasmus, 

Fundador y Director Ejecutivo, Bread of Life Inc. 

Párroco emérito, St John's Downtown 

Como pastor y líder comunitario comprometido desde hace mucho tiempo con la comunidad de 
Third Ward, he tenido el privilegio de presenciar de primera mano el notable trabajo que Urban 
Strategies Inc. está realizando para transformar vidas y elevar este vibrante vecindario. Su 
enfoque es deliberado y profundamente compasivo, y se centra en ayudar a las familias a superar 
el trauma y construir una comunidad unida y próspera. 
 
Lo que distingue a Urban Strategies es su compromiso inquebrantable con un modelo holístico 
enfocado en la familia. Reconocen que, para que el cambio real y duradero eche raíces, debemos 
abordar la compleja red de factores sociales, económicos y psicológicos que conforman las 
experiencias vividas por las personas. Mediante programas que toman en cuenta los traumas y 
del manejo integral de los casos, empoderan a las personas y a las familias para que rompan los 
ciclos y cultiven un profundo sentido de estabilidad, autoestima y pertenencia. 
 
Los resultados de este trabajo han sido realmente transformadores. He sido testigo de cómo las 
familias recuperaban la esperanza, cómo florecían pequeños negocios con el apoyo de mentores 
y recursos, y cómo una comunidad en su conjunto se volvía más unida, colaborativa y resiliente. 
El enfoque de Urban Strategies no se limita a mejorar los resultados, sino que trata de cultivar la 
dignidad y el potencial inherentes a cada persona y a cada hogar. 
 
En Bread of Life Inc. y St. John's Downtown Church estamos profundamente agradecidos por 
habernos asociado con una organización que comparte nuestros valores de empoderamiento, 
cuidado mutuo y una firme creencia en el poder de la comunidad. A través de sus esfuerzos de 
colaboración, Urban Strategies está haciendo que lo aparentemente imposible se vuelva 
poderosamente posible. 



 

Construir un Cuney Homes más fuerte 
 
Urban Strategies, Inc. está redefiniendo el desarrollo impulsado por la comunidad en Cuney Homes, creando un 
modelo transformador que responde a los múltiples y variados desafíos a los que se enfrentan las familias. 
Enfocándonos en cuestiones interrelacionadas como la falta de seguridad en la vivienda, la movilidad económica y 
el bienestar general, estamos construyendo no sólo estabilidad, sino una base para el progreso generacional. 
 
Nuestro enfoque comienza con las propias familias, reconociendo su capacidad de recuperación, escuchando sus 
necesidades y trabajando en colaboración para eliminar las barreras sistémicas. A través de un profundo 
compromiso y alianzas con organismos locales, ofrecemos soluciones a medida que priorizan el impacto a largo 
plazo. Esto incluye iniciativas de desarrollo de la mano de obra, acceso a recursos educativos y programas de 
bienestar integral que se ocupan de la salud mental, física y preventiva. 
 
En el centro de este trabajo está el compromiso con la equidad y el empoderamiento. Al promover un ecosistema 
de cobertura, garantizamos que todos los residentes -desde los niños hasta las personas mayores- tengan acceso 
a oportunidades que mejoren su calidad de vida. Esta estrategia deliberada no sólo está transformando Cuney 
Homes, sino también fortaleciendo la comunidad circundante, creando un efecto dominó de estabilidad y 
esperanza para las generaciones venideras. 

 Construir caminos hacia la 
prosperidad 
 

Para 2032, nuestro compromiso con la transformación liderada por 
los propios habitantes de Houston producirá cambios cuantificables 
en las principales áreas de impacto: 
 

Potenciar el éxito económico familiar 
 

• 85% de los adultos aptos para el trabajo con empleo 

• el 90% de estos mantiene el empleo durante más de 1 año 
 

Crear bases sólidas para el aprendizaje 
 

• 75% de los niños de 0 a 5 años reciben una educación 
temprana de calidad  

• el 75% de estos demuestra estar preparado para el kínder  

• el 80% alcanza el dominio de las matemáticas y la lectura  

• El 85% de los estudiantes que terminan el bachillerato están 
preparados para la universidad y la carrera profesional. 

 

Construyendo comunidades sanas y resilientes 
 

• el 95% cuenta con un seguro médico asequible  

• El 85% de las personas con enfermedades crónicas reciben 
una atención sanitaria esencial.  

• Promover el bienestar de toda la familia 
 

Medición y Rendición de cuentas 
 

• Revisiones trimestrales del progreso con los consejos de 
liderazgo de los habitantes 

• Evaluaciones anuales del impacto comunitario 

• Evaluación por parte de terceros de las iniciativas clave 

• Reportes públicos periódicos y foros comunitarios 
 
Junto con nuestros socios y líderes residentes, estamos 
construyendo un Houston en el que cada familia tenga la 
oportunidad de prosperar y cada barrio sea una plataforma de 
posibilidades. 



 
En el corazón del histórico Third Ward de Houston, Urban 
Strategies, Inc. está replanteando el desarrollo de la 
comunidad a través de una perspectiva de esperanza, 
resiliencia y atención deliberada. Este emblemático barrio 
—fuente de cultura afroamericana, historia de los derechos 
civiles y renovación urbana en curso— es un testimonio tanto 
de los retos sistémicos persistentes como de la extraordinaria 
fortaleza de sus residentes. Nuestro trabajo va más allá de 
proporcionar servicios; se trata de rendir tributo al legado 
del Third Ward y al mismo tiempo construir caminos de 
sustentabilidad para el progreso generacional. 
 
A través de servicios de apoyo intensivos y personalizados, 
estamos haciendo frente a las barreras sistémicas 
arraigadas que amenazan la vitalidad del barrio. Décadas de 
falta de inversión económica y las crecientes presiones de la 
gentrificación han acentuado la necesidad de nuestro 
enfoque holístico al apoyo familiar. Al dar prioridad a la 
estabilidad de la vivienda, la movilidad social y el 
bienestar de la comunidad, estamos creando un 
ecosistema de protección que permita a las familias 
estabilizarse, prosperar y recuperar su futuro. 
 
Actualmente ayudamos a 537 hogares, creando un efecto 
dominó que va mucho más allá de cada familia. Con cada 
paso que damos, nos proponemos fortalecer el tejido 
social del Third Ward, garantizando que su vitalidad perdure 
para las generaciones venideras. 

 Nuestros logros más destacados en 2024 incluyen: 
 

Crecimiento y expansión 
 

• Financiación estratégica: Ampliación de la ayuda de 522 a 537 hogares mediante una ayuda transformadora otorgada 
por el HUD.  

• Participación de la comunidad: 188 familias participaron en dos dinámicas reuniones de residentes, en las que se 
promovió la sabiduría colectiva, el aprendizaje compartido y la colaboración para la resolución de problemas. 

•  Acercamiento entre comunidades: Puesta en marcha de programas comunitarios específicos, incluyendo National 
Night Out, para estrechar los lazos entre los barrios. 

• Impacto de la colaboración: Convocó a 32 organizaciones en una cumbre estratégica, unificando los recursos 
comunitarios. 

 

Servicios integrales de apoyo 
 

• Hogares estables: Proporcionó ayuda para el alquiler a 32 familias, proporcionándoles estabilidad en la vivienda y una 
base para la esperanza, la seguridad y un futuro mejor. 

• Empoderar a las familias: Inscribimos a 332 familias en los servicios de apoyo holístico, abriendo caminos hacia la 
resiliencia generacional. 

• Alimentar el futuro: Proporcionó soluciones integrales de cuidado de niños a 537 padres trabajadores, creando 
ecosistemas de oportunidades y movilidad social. 

 
Estas fechas clave marcan momentos cruciales de conexión, progreso y construcción de la comunidad: 
 

• 16 de julio: Obtención de una subvención del HUD 

• 3 de septiembre: Creación de relaciones intensivas e inscripción en el servicio 

• 26 de septiembre: Éxito de la visita del HUD 

• 2 de octubre: National Night Out—Fortalecimiento de las alianzas comunitarias 

• 7 de octubre y 28: Continuación de las actividades de divulgación y apoyo a los residentes 

Crédito: Houston Chronicle/Hearst Newspapers   
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Para más información sobre el compromiso de Urban Strategies, 
Inc. con la estabilidad y el bienestar de los niños y las familias, 
visite usi-inc.org. 

http://usi-inc.org/

